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Veerdigrundlag for Nordfyns Efterskole.

1
Skolens formalsparagraf:

"Institutionens formal er at drive en grundtvig/koldsk efterskole inden for rammerne af de
geeldende regler om frie kostskoler.

Skolen gnsker at dygtiggare eleverne, udvikle dem menneskeligt og bidrage positivt til
deres almene udvikling i et demokratisk samfund.”

2
Pa Nordfyns Efterskole har vi som grundleeggende veerdier:

A

En tro pa Chresten Kolds ord: "Farst oplive, sa oplyse.”

En tro pa, at den historiske dimension danner fundamentet for en samtidsorienteret skole
og det enkelte menneskes udvikling.

B

En tro pa veerdien i feellesskabet og dets altafgarende betydning.

C

En tro pa, at ansvar, aftaler, indsats og engagement skaber gode og virksomme
mennesker og aktive samfundsborgere.

D

En tro pd, at optimisme og godt humgr styrker udvikling og sammenhold.

E

En tro pd, at respekt, forventninger og dygtiggarelse giver de bedste muligheder for et
godt og udbytterigt voksenliv.

3
Pa Nordfyns Efterskole vil vi gerne opna:

A

at eleverne forlader skolen som dygtige, ansvarlige, engagerede og glade unge
mennesker.

B

at eleverne far udviklet fantasi, kreativitet, evnen til refleksion og gode arbejdsvaner.
C

at eleverne gennem dygtiggarelse og veerdier fra et forpligtende feellesskab star godt
rustet til de videre ungdomsuddannelser.

D

at eleverne erfarer, at egen energi og positiv livsindstilling samt imgdekommenhed og
respekt for andres meninger og arbejde er et godt grundlag at bygge resten af livet pa.

Saledes vedtaget pa bestyrelses- og med arbejdermgder i april 2002.



Hovedsigte

Ifalge skolens vedteegter af 10/5 2006 er skolens formal "at drive en grundtvig-koldsk
efterskole inden for rammerne af de gaeldende regler om frie kostskoler.”

Skolen gnsker at dygtiggare eleverne, udvikle dem menneskeligt og bidrage positivt til
deres almene udvikling i et demokratisk samfund.

Skolens tilbud om undervisning og samveer skal i sit samlede indhold og sigte veere med til
at sikre, at eleverne far, modtager og tilegner sig det i loven kreevede: "Livsoplysning,
folkelig oplysning og demokratisk dannelse.”

Skolens hele holdning fremgar af Veerdigrundlaget.

Skolens paedagogiske linje

Baggrunden for skolens paedagogiske linje er tankerne fostret af N.F.S. Grundtvig og
Christen Kold for mere end 150 ar siden. Ikke at Nordfyns Efterskoles hele holdning og
arbejde baerer preeg af disse herrers ideer og visioner, men vi henter til stadighed
tankegods og inspiration herfra.

Det er ikke sikkert, at Grundtvig og Kold ville genkende vores skole eller vores made at
drive skole pa set i lyset af deres oprindelige grundtanker, men vi synes bestemt, at vi kan
hente gods fra dem og bruge/genbruge/nytaenke det ind i vores moderne tid.

Eleverne

Skolens elevgruppe bestar af omkring 128 elever — hvoraf ca. 26 tager 9. skolear og godt
100 tager 10. skolear.

Skolens kurser er abne for alle, og eleverne optages i den raekkefglge, de tilmelder sig.
Der fares herefter ventelister, saledes, at den fagrste pa listen straks far tilbudt en plads, i
fald en optaget elev matte melde forfald.

| og med at vi har fire en halv times obligatorisk gymnastik om ugen udover mange
idreetstilbud som linje- og valgfag, foruden cykel- og lgbeture, giver det sig selv, at man
som elev pa Nordfyns Efterskole er ngdt til at veere fysisk habil og stabil for at blive
optaget.

Og i og med, at vi ikke blandt leererpersonalet har nogle ansat, der er kvalificerede til
professionelt at tage sig af elever med sveere boglige vanskeligheder, giver det ikke
mening at sgge Nordfyns Efterskole, hvis man har et steerkt behov for specialundervisning.

Leererne

Ugen far hvert skolears begyndelse har lzererradet mgder. Her laegges og justeres den
endelige linje for afviklingen af skoledaret efter de vedtagelser, der allerede er vedtaget i
forarets lab.



Der afholdes skolearet igennem et ugentligt leerermgde. Det aftales og vedtages her,
hvordan beslutningerne praktiseres, og hvordan den efterfglgende formidling sker til
eleverne, fx gennem feelles besked, besked til kontaktgruppen/husgruppen eller til den
enkelte elev. Der kan ogsa veere aftalt henvendelse til enkelte elevers forzeldre.

Leererrddsmgaderne tilrettelaegges af leererradsformand og forstander og afvikles med
leererradsformanden som madeleder. Der tages beslutningsreferat af alle mader.
Forstanderen/viceforstanderen og tillidsrepraesentanten udarbejder hvert ar
tienestetidsaftalen og eventuelle lokalaftalerne for det aktuelle skolear. Heri er ogsa alt
tilsyn aftalt, dog skal det bemaerkes, at forstanderparret har nattilsynet fra 23:15 til 07:00,
Sendag til fredag. Lerdag og sgndag er det weekend tilsynet der afvikler nattilsynet.

Det tilstreebes, at hver leerer ikke i vaesentligt omfang overskrider det fastsatte arstimetal.
Laengere fraveersperioder (fx barsel og sygdom) lgses ved hjeelp af vikar udefra.

Kostskolearbejdet

Alle elever er i grupper pa ca. 9 - 11 elever tilknyttet en enkelt laerer —
kontaktleereren/husleerer. Funktionen som kontaktleerer/husleerer har bl.a. til formal
e at skabe mulighed for et forum for en samtale om, hvad der er hensigtsmaessig
adfeerd pa Nordfyns Efterskole.
e at fastholde eleverne p4, at deres valg af faellesskabet er forpligtende.
e at danne og udvikle eleverne til at kunne handle og bega sig hensigtsmaessigt i nye
feellesskaber.
e at formidle og fastholde kontakten mellem skole og hjem.

For den enkelte lzerer indebaerer arbejdet som kontaktlaerer/husleerer bl.a.:

e gruppesamtaler om ovenstaende i forbindelse med fastlagte kontaktmgder.

e personlige samtaler med kontaktelever om fx forpligtelse i forhold til feellesskabet,
elevens personlige udvikling m.m.

e orientering af kontaktelever om forhold besluttet pa leerermader.

e telefonisk og personlig kontakt til foraeldre i forbindelse med tilfredshed/utilfredshed
fra skolens side omkring opfarsel, arbejdsindsats, holdning m.m.

e planlaegning og udfarelse af ét kontaktgruppearrangement for alle skolens elever
sammen med sin kontaktgruppe.

e Medvirken til udfeerdigelse af skolens udtalelse til den enkelte kontaktelev.

Om aftenen og i weekenderne har tilsynsleererne frie haender med hensyn til
tilretteleeggelsen af elevernes frie tid. Tilsynsleererne er hver dag forpligtet til at fare
dagbog (dagsseddel) over dagens haendelser. Herunder afvigelser fra det planlagte,
sygdom, fraveer og arsag, eventuelle elevforseelser og/eller andre uregelmaessigheder.
Gleedelige begivenheder og overraskelser noteres ogsa.




Blandede huse

Fra skolearet 2012-13 er der i elevernes boligmasse blandede huse, hvor drenge og piger
bor dagr om dgr. Det skal dog pointeres at det kun er i de huse, hvor man separat har
mulighed for at Iase daren til badekabinen. Konkret har vi blandede huse i: Toften,
Vangen, Kernehuset, Humlehaven, Holmen, Slettelunden samt Slettebo. | Slettelunden er
det naturligt da der er toilet og bad pa hvert veerelse.

Pa Overdrevet er der ikke kensmaessigt blandet hus, da badefaciliteterne ikke er dertil.

Undervisningen

Nordfyns Efterskole er en boglig skole, hvor undervisningen i alle fag sigter mod faglig
dygtighed, fordybelse og indlevelse.

Malet er at udvikle eleverne alment og personligt. For at kunne yde et veesentligt personligt
bidrag til undervisningsforlgbet forventes det, at eleverne er aktive, velforberedte,
motiverede, samt mgder til tiden.

Hele elevholdet deltager i feelles morgensang, forteelletimer, samfundstimer og sangtimer,
samt gymnastiktimerne. Fagene dansk, engelsk og matematik er obligatoriske for alle,
matematik er niveaudelt. Alle pA NFE gar til eksamen i alle deres fag. Naturfag:
Fysik/kemi/biologi/geografi og medborgerskab: historie, samfundsfag og kristendom. Tysk
er valgfrit for 9. argang, Fysik/kemi og tysk er boglige valgfag for 10. argang.

Pa 10. &rgang har man mulighed for at veelge en seerlig 10.klasse (P.T. kaldet 10.+), hvis
man er erkleeret uddannelsesparat. Her er fagene dansk, matematik, engelsk, IT,
samfundsfag og projektundervisning obligatorisk. 10+ gar ikke til FS10 eksaminerne i
dansk, mat og engelsk, men til en eksamen, der bygger pa de faerdigheder, de har tilegnet
sig pa holdet. Eksaminatorer vil vaere interne og eksterne i den afsluttende opgave.

Inklusionstilbud: Mulighed for lektiecafé hver aften, ydereligere lektiehjeelp vil evt. kunne
veere at finde i valgfagstilouddene. Pa det fysisk/psykiske omrade har vi en medarbejder,
der tilbyder individuelle-/gruppesamtaler efter behov. Vi tilbyder ikke specialundervisning.
Elever med leesevanskeligheder tilbydes programmer som CD-ord og IntoWords.

Alle elever deltager i linjefagsundervisning, hvor linjen er ét valg ud af 6 mulige. Linjefag
tildeles p.t. 3* 90/100 min for Fodbold, Spring, Dans, Musik og Kunst og Esport. Herudover
kan eleverne vaelge et antal valgfag pa mellem én til halvanden times varighed.

| forbindelse med den daglige lektielaesning er eleverne sammen med deres
veerelseskammerat eller arbejder i en gruppe i lektie-cafeen. Eleverne har en
turnusordning med rengaring af faellesomraderne, elevveerelser og huse samt en uges
kakkenpraktik.

Skolen har forteelling, feellessang og gymnastik for at give eleverne mulighed for at opleve
gleeden og styrken i et feellesskab.



Undervisningen i de prgveforberedende fag tilretteleegges saledes, at den mindst star mal
med, hvad der i almindelighed kraeves i folkeskolen og saledes, at eleverne kan indstille
sig til FP9 eller FP10. Heri falges folkeskolens bekendtggrelser.

De enkelte fag og faglige ggremal beskrives naermere i specifikke fagbeskrivelser.

Boglige fag:
e Dansk
Matematik (niveaudelt)
Engelsk - + evt. tilvalg Cambridge engelsk
Tysk + evt. tilvalg Cambridge tysk
Naturfag/Fysik/kemi/biologi/geografi
Kristendom
Historie
Idreet
Samfundsfag
IT og Projekt

Liniefag:

Kunst

Fodbold

Dans

Musik

Springgymnastik

eSport— LOL eller CS:GO

Et af disse fag kan og skal veelges af alle elever. Pa det almindelige ugeskema udgar
linjefag ca. 3*90/100 min.
Eleverne har mulighed for om- eller genvalg af linjefag til januar.

Valgfag:
Udbuddet af valgfag varierer fra ar til ar og periode til periode.
| indeveerende skolear tilbydes:

e Dans — Hip hop — Floorwork, smidighed,

e Basket,Badminton,Volley,Slagbold

e Judo

e Kunst —tegn og mal som en gal + minikunst, keramik/ler, krea-veerksted
e Musik + Garageband + Lejrbalsguitar, musik samspil, guitar

e Drama

e Assesories + Sma projekter i Design

e Spring + pigespring + spring sikker + koncept

e Sketchup

e D&D

[ ]

Cykel cross



Walk and talk

boys corner, girls corner

Fitness-boksning, styrketraening, Pole fithess

Fodbold — som en del af linje,

Esport @vetime, Streaming og casting, Esport elite, Esport treener
Veerksted

Valgfagene har en lektionslaengde pa 60 — 90 minutter.
Eleverne har mulighed for omvalg af valgfag til januar.

Vedrgrende boglige fag

Nordfyns Efterskole underviser i de enkelte fag efter retningslinjerne beskrevet i den til
enhver tid nyeste ministerielle lov, bekendtggarelse og vejledning.

Efterskolen afholder folkeskolens praver i alle de tilbudte geengse boglige fag.
De til enhver tid geeldende og nyeste love, bekendtggrelser og vejledninger falges.

Herunder fglger en beskrivelse af samtlige fag, der dags dato undervises i pa Nordfyns
Efterskole:

Dansk

Fagets almene perpektiver:

Danskfaget betragtes som et oplevelses-, dannelses- og feerdighedsfag.

Vi har ikke niveaudeling, da vi betragter dansk som faget, hvor alle kan mgdes, bidrage og
lsere uanset forudsaetninger.

Fagformalet for dansk:

Eleverne skal i faget dansk fremme deres oplevelse og forstaelse af litteratur og andre
aestetiske tekster, fagtekster, sprog og kommunikation som kilder til udvikling af personlig
og kulturel identitet. Faget skal fremme elevernes indlevelsesevne og deres gestetiske,
etiske og historiske forstaelse.

Eleverne skal styrke deres beherskelse af sproget og fremme deres lyst til at bruge
sproget personligt og alsidigt i samspil med andre.

Eleverne skal udvikle en aben og analytisk indstilling til samtidens og andre perioders og
kulturers udtryks-former.

Eleverne skal i faget dansk udvikle deres udtryks- og leesegleede og kvalificere deres
indlevelse og indsigt i litteratur og andre aestetiske tekster, fagtekster, sprog og
kommunikation. Der gives adgang til de skan-dinaviske sprog og det nordiske
kulturfeellesskab.



Kompetencemal efter 9. og 10. klasse:

Laesning: Eleven kan styre og regulere sin laeseproces og diskutere teksters betydning i
kontekst

Fremstilling: Eleven kan udtrykke sig forstaeligt, klart og varieret i skrift, tale, lyd og billede
i en form der passer til genre og situation

Fortolkning: Eleven kan forholde sig til kultur, identitet og sprog gennem systematisk
undersggelse og diskussion af litteratur og andre eestetiske tekster

Kommunikation: Eleven kan deltage reflekteret i kommunikation i komplekse formelle og
sociale situationer

Feerdigheds- og vidensmal:

Laesning: komplekse tekster kan forstas og leeses hurtigt og sikkert. Eleven kan vurdere
teksters formal, struktur og perspektiv og kan kritisk vurdere teksters udsagn.

Fremstilling: eleven kan fremstille tekster i forskellige genrer og stilarter, bade personlige
og modtager-rettede. Eleven kan give og modtage respons, samt opnar viden om
grammatik, stavning, tegnsaetning og layout. Eleven kan praesentere og vurdere
multimodale produktioner.

Fortolkning: eleven kan pa baggrund af littereer indsigt og omverdensforstaelse konkludere
sig frem til en teksts mulige fortolkninger, samt reflekteret vurdere en tekst ud fra egne og
andres fortolkninger og relatere til eget voksen- og samfundsliv for pa baggrund af dette at
se handlemuligheder.

Kommunikation: Dialogen: Eleven kan deltage aktivt, abent og analytisk i dialog og bruge
dialogen til personlig preesentation.

Kropssprog: Eleven kan analysere eget og andres kropssprog og er bevidst om
signalveerdien og tilpasningsstrategier for at justere kommunikationen.

It og kommunikation: Eleven kan anvende digitale kommmunikationsteknologier
personligt, socialt og samfundsmaessigt og har viden om deres

betydning og anvendelighed i samfundet.

Sprog og kultur: Eleven kan kommunikere aktivt i forskellige sproglige og kulturelle
situationer i en globaliseret verden, samt har viden om sammenhaengen

mellem situation, kultur og sprog.

Sproglig bevidsthed: Eleven kan anvende sprogets variation i forskellige situationer og har
viden om sprogets forskellige funktioner i personlige og samfundsmaessige
sammenhaenge.

For at sikre, at vores elever modtager en undervisning, der mindst star mal med
folkeskolens undervisning pa 9. og 10. klassetrin, er falgende at bemaerke:
| gvrigt vil vi henholde os til ministerielle love og bekendtgarelser gaeldende for faget.

Matematik

Eleverne skal gennem undervisningen opna forstaelse af matematikken og dennes
betydning i deres dagligdag. Eleverne gennem argumentation kunne ggre rede for valg af
metode til Igsning af matematiske problemstillinger, og derefter kunne anvende den valgte
metode til Igsning af opgaven.

Undervisningen skal give eleverne en forstaelse for matematikkens ngdvendighed i et
moderne samfund, samt et historisk overblik over matematikkens udvikling.
Undervisningen skal tage udgangspunkt i den enkelte elev og dennes feerdigheder. For at
fremme dette er undervisningen niveaudelt.



Gennem undervisningen skal eleverne opna kendskab til de centrale omrader inden for
matematik; tal og algebra, geometri, funktioner, statistik, gkonomi, sandsynlighedsregning
og beviser.

| undervisningen gennemgas matematikken saledes at eleven kan anvende matematikken
til sdvel matematiske opgaver samt lgsning af problemstillinger i hverdagen.
Undervisningen vil, hvor det er hensigtsmaessigt, ggre brug af matematiske programmer til
pc, ligesom afleveringsopgaver kan udfaerdiges i regneprogrammer. Undervisningen vil
gere brug af individuelt arbejde samt gruppearbejde, klasseundervisning samt
forelaesninger hvis dette er hensigtsmaessigt.

Engelsk

Formalet med undervisningen i engelsk er, at eleverne tilegner sig kundskaber og
faerdigheder, saledes at de kan forsta talt og skrevet engelsk og kan udtrykke sig mundtlig
og skriftligt. Undervisningen skal samtidig udvikle elevernes bevidsthed om engelsk sprog
0g sprogbrug samt om sprogtilegnelse.

Vi laegger vaegt pa, at undervisningen tager udgangspunkt i den enkelte elev og dennes
faerdigheder. Ligeledes leegger vi vaegt pa elevernes aktive deltagen i leeren om sprog og
kultur i engelsktalende lande. Vi vil gennem undervisningen styrke elevernes internationale
forstaelse samt forstaelse af egen kultur.

Eleverne vil magde forskellige teksttyper sa som skanlitteratur, sagprosa samt ikke-skrevet
materiale. Ligesom emnerne vil brede sig ud over relevante temaer som fx unges
levevilkar, sociale og samfundsmaessige problemstillinger, minoriteter eller
menneskerettigheder.

| undervisningen vil eleverne arbejde med strategier, der fremmer munditlig
kommunikation, laese- og lyttestrategier i forbindelse med tekstarbejde og
informationss@gning samt skriveprocesser og dens faser.

Undervisningen kan forega individuelt, ved gruppearbejde, ved klasseundervisning eller
som forelaesning.

| gvrigt vil vi henholde os til ministerielle love og bekendtggrelser geeldende for faget
engelsk.

Tysk

Undervisningen skal give eleverne lyst til at videreudvikle deres tyskkundskaber bade
mundtligt og skriftligt, samt styrke deres forstaelse for de tysksprogede samfund og kultur.
Formalet med undervisningen i tysk er, at eleverne, nar de forlader efterskolen, kan
kommunikere mundtligt og skriftligt i et forstaeligt og sammenhaengende sprog, samt
forsta og anvende forstaelse for kultur. 10. klasse skal derudover ogsa kunne bega sig pa
et nuanceret sprog.

Efter 9. og 10. klasse forventes eleverne at forsta hovedindholdet af tyske tekster og film,
at veere i stand til at referere indholdet og i et vist omfang at udtrykke synspunkter.

Arets materiale omfatter tilegnelse af ord og vendinger fra naere emner, som eleverne kan
relatere til, samt viden om tysk kultur og samfundsforhold.



At leese tekster af forskellige genrer, at lytte til sproget, suppleret med multimodale og
aestetiske tekster og skriftlige opgaver er med til at understgtte gloseindleering og sproglig
bevidsthed.

Der arbejdes med: traening af lytte- og leese-forstaelsen, skriftlige opgaver, dialog i
forskellige samtal e-former samt fremlaeggelser.

Der anvendes forskellige arbejdsformer.

| gvrigt vil vi henholde os til ministerielle love og bekendtggrelser geeldende for faget Tysk.

Naturfag (Fysik, geografi og biologi) i 9. klasse

Naturfag

Naturfag deekker over fagene fysik/kemi, biologi og geografi.

Afgangspreven i 9. klasse er en tveerfaglig naturfagspregve, som daekker over fagene
fysik/kemi, biologi og geografi.

Fysik/kemi:

Formalet med undervisningen i fysik/kemi er, at eleverne tilegner sig viden og indsigt om
fysiske og kemiske forhold. Undervisningen skal medvirke til udvikling af
naturvidenskabelige arbejdsmetoder og udtryksformer hos den enkelte elev med henblik
pa at gge elevernes viden om og forstaelse af den verden, de selv er en del af.

Undervisningen skal give mulighed for at stimulere og videreudvikle alle elevers interesse
og nysgerrighed over for naturfaanomener, naturvidenskab og teknik med henblik pa at
udvikle erkendelse, fantasi og lyst til at leere. Eleverne bgr opna tillid til egne muligheder
for at forholde sig til problemstillinger med naturvidenskabeligt og teknologisk indhold af
betydning for den enkelte og samfundet.

Undervisningen skal bidrage til elevernes grundlag for at fa indflydelse pa og tage
medansvar for brugen af naturressourcer og teknik bade lokalt og globalt.

Biologi:

Formalet med undervisningen i biologi er, at eleverne tilegner sig viden om organismer,
natur, miljg og sundhed med vaegt pa forstaelsen af grundleeggende biologiske begreber,
biologiske sammenhaenge og pa vigtige anvendelser af biologi. Undervisningen skal give
eleverne fortrolighed med naturvidenskabelige arbejdsformer og betragtningsmader og
indblik i, hvordan biologi — og biologisk forskning — i samspil med de andre naturfag
bidrager til vores forstaelse af verden.

Geografi:

Formalet med undervisningen i geografi er, at eleverne tilegner sig viden om vigtige
naturgivne og kulturskabte forudsaetninger for levevilkar i Danmark og den gvrige verden.
Eleverne skal tilegne sig grundlaeggende geografisk viden som baggrund for forstaelse af
geografiske begreber og sammenhange og viden om samfundenes udnyttelse af
naturgrundlag og ressourcer.



Fysik/kemi 10 klasse

Formalet med undervisningen i fysik/kemi er, at eleverne tilegner sig viden og indsigt om
fysiske og kemiske forhold. Undervisningen skal medvirke til udvikling af naturvidenskabe-
lige arbejdsmetoder og udtryksformer hos den enkelte elev med henblik pa at age
elevernes viden om og forstaelse af den verden, de selv er en del af,

Historie

For faget historie pa 9. klassetrin bliver malet, at eleverne tilegner og udbygger deres
viden til vigtige begivenheder i danmarkshistorien. Politiske begivenheder savel som
samfundsmaessige begivenheder vil blive gennemgaet.

Lang starstedelen af eleverne har pa tidligere klassetrin beskeeftiget sig med 2.
verdenskrig, s& denne vil ikke blive berart i den fulde dybde. Dog vil der blive draget
sammenligninger fra denne krig til de specifikke perioder, der bliver uddybet i
undervisningen. Herved bliver det tidligere tilegnede stof om 2. verdenskrig opfrisket og
perspektiveret.

Danmark vil blive fulgt gennem landets forskellige kriser. Det veere sig: hungersngd,
arbejdslgshed, krig eller sygdomsepidemier. Derudover vil den politiske udvikling blive
gennemgaet.

Eleverne skal medvirke aktivt i undervisningen. Efter at eleverne har lsest materiale om det
pagaeldende emne vil stoffet blive gennemgaet pa klassen, i et samspil mellem leerer og
elev.

Samfundskundskab

| samfundsfag beskeeftiger eleverne sig med relationer mellem mennesker. Det kan veere
det enkelte menneskes relationer til andre mennesker, men det kan ogsa vaere
relationerne til grupper og feellesskaber. Fagets centrale indhold er menneskets eller
gruppens relationer til stat, samfund, kultur og natur, og hvordan disse relationer har
udviklet sig.

Menneske og stat

Staten er en betegnelse, som anvendes i en lang reekke sammenhaenge i daglig tale. Det
er vigtigt, at eleverne far viden og bevidsthed om, at staten mere preecist deekker over de
fora, hvor der tages autoritative beslutninger om faellesanliggender, dvs. i Folketinget og
regeringen og i lokale politiske rad. Beslutninger i disse fora har betydning og szetter
rammer for den enkelte borger i det danske samfund - og dermed ogsa for den enkelte
elev. Ogsa medlemskabet af EU og andre internationale organisationer skal inddrages i
disse sammenhaenge.

Undervisningen omfatter isser demokrati og demokratiske processer, som de udspiller sig i
det politiske system i form af valg til lokale politiske rad, Folketinget og Europa
Parlamentet.

Den politiske beslutningsproces, som den forlgber fra initiativfasen over lovgivningsfasen
til gennemfgrelsesfasen.

De politiske partier og deres rolle i den politiske beslutningsproces.



Velfeerdsstaten og dens ideologiske og skonomiske grundlag relationer i det internationale
samfund i form af samarbejde og konflikter mellem stater indbyrdes og mellem stater og
internationale organisationer

Menneske og samfund

Samfund er betegnelsen for de omrader i dagliglivet, hvor det sociale liv koordineres
direkte. Det betyder, at deltagerne selv - og ikke en udenforstdende instans som fx staten
eller byradet - kontrollerer og bestemmer rammerne for forskellige situationer. Det kan
veere de beslutninger, som det enkelte menneske tager, eller det kan veere de
beslutninger, som man i feellesskabet med andre diskuterer sig frem til.

Samfundet betegner derfor de mange enkeltsituationer, man som menneske deltager i, og
som er en af forudseetningerne for samfundsudviklingen. Samfundet kan sammenfattende
karakteriseres ved gensidighed, netveerk, selvregulering og selvbaerende processer.
Undervisningen omfatter isger sociale relationer, herunder identitet, roller, interaktion,
grupper, levevilkar og livsformer.

Normer og veerdier

Dansk gkonomi, herunder udviklingen i erhvervs- og produktionsstruktur.
De politiske partier som aktgrer i den lokale hverdag.

Velfeerdssamfundet og dets betydning

demokrati og demokratiske processer i dagligdagen i det naere samfund
medier og informationsteknologi som en del af unges hverdag

hverdagen som ung i Danmark set i et europaeisk og et globalt perspektiv.

Menneske og kultur.

Eleverne skal have et grundigt kendskab til problemstillinger inden for forskellige kulturer
med henblik pa dels at forsta det danske samfunds udvikling som flerkulturelt samfund og
dels at kunne agere som handlende demokratiske borgere.

Kulturbegrebet anvendes bredt. Det daekker bade de forskellige kulturer, som de kommer
til udtryk inden for fx generationer, religioner, sociale tilhgrsforhold og nationaliteter. Det
deekker ogsa udtryksformer, som mennesker skaber, og som sikrer en kommunikation i
samfundet, fx billeder, sport, drama og tekst.

Undervisningen omfatter isaer kultur, kulturmgder og kulturkonfrontationer

forskellige etniske grupper, herunder normer og veerdier, racisme og menneskerettigheder
forskellige livsformer og deres udbredelse i det danske samfund nationalitet,
nationalfglelse og nationalisme dansk hverdag som et del af globaliseringen.

Menneske og natur

Forbindelsen mellem naturen og hverdagen med produktion og forbrug bliver mere og
mere kompleks. Undervisningen i samfundsfag inddrager eksempler pa forskellige
kredslgb i naturen og de gkonomiske sammenhaenge. Det kan veere
produktionsvirksomheders anvendelse af ra- og hjeelpestoffer, eller det kan veere



sammenhaengen mellem landbrugets gadskning og skadedyrsbekeempelse samt
grundvandsinteresser.

Undervisningen skal bibringe eleverne forstaelse for, at de - alene eller sammen med
andre - har forskellige handlemuligheder i forhold til dels forbrug dels udnyttelsen
af ressourcer og forbrug af energi.

Undervisningen omfatter iseer naturgrundlaget i form af udnyttelse af ressourcer og forbrug
af energi. Nationale og internationale interesser i forbindelse med udnyttelse af ressourcer
og forbrug af energi sammenhaenge mellem naturudnyttelse og gkonomisk vaekst
forurening og de konsekvenser, det har for mennesker, samfund og natur offentlige
institutioners, private personers og erhvervslivets initiativer med henblik pa at afhjeelpe
konsekvenserne af naturudnyttelse, som farer til forurening.

| 1. forlgb skal eleverne arbejde med at analysere, fortolke og vurdere veesentlige
samfundsproblemer og deres historiske forudseetninger formulere faglige spgrgsmal og
udbygge dem til problemformuleringer anvende samfundsfaglige begreber inddrage
illustrative og kreative virkemidler som fx drama og elektroniske medier som led i
fremlaeggelser af projekter lytte til andres fremleeggelser og stille opklarende og kritiske
spargsmal etablere kontakt til offentlige personer og stille faglige spgrgsmal med henblik
pa at forfalge en problemstilling. Anvende samfundsfaglige undersggelsesmetoder, fx
forskellige interviewformer, spgrgeskemaer og analysemetoder, anvende statistiske
fremstillinger som tabeller, grafer og diagrammer iagttage, diskutere og vurdere andres
tolkninger af samfundsmaessige begivenheder, fx i tv's nyhedsudsendelser, pa film, i
aviser og under offentlige mader. Sgge, tolke og forholde sig kritisk til forskellige
kundskabskilder.

| gvrigt vil vi henholde os til ministerielle love og bekendtggrelser gaeldende for fagene.

Kristendom

Ved hjeelp af bl.a. litteratur, film og eksempler fra dagligdagen belyses, debatteres og
vurderes forskellige menneske- og livssyn.

Bibelske forteellinger vil danne grundlaget for arbejdet med temaer som f.eks.:

Mig, dig, os og de andre.

Kulturelle veerdier.

Fortolkninger af motiver.

Afkodning af symboler.

Kunst i kristendommen.

Salmer og sange.

Med udgangspunkt i elevernes egne erfaringer samt undersggelser i lokalomradet, vil
rollen, strukturen, funktionen og ritualerne i den kristne kirke i Danmark blive behandlet.
Savel historiske som politisk/religigse haendelser fra aktuelle breendpunkter vil komme i
fokus og blive udgangspunkt for debat, diskussion og sammenligning omkring udvalgte
religioner, sekter og livsopfattelser.



10+ (ikke oprettet i 20/21)

Formalet med NFE 10+ er at tilbyde en studieforberedende 10. klasse, der med
udgangspunkt i problemorienteret projektarbejde leegger vaegt pa tvaerfaglighed og
relevante evalueringsformer.

NFE 10+ har til formal at forberede eleverne pa kommende ungdomsuddannelser, hvor et
vigtigt delmal er, at eleverne leerer at teenke selvsteendigt og at tage ansvar for deres egen
leering og planlaegning af deres tid.

NFE 10+ arbejder med fag og pa tveers af fag i projektforlgb af to til otte ugers varighed. Et
projektforlgb tager udgangspunkt i enten et givet eller selvvalgt emne, hvor eleverne skal
tilretteleegge og gennemfare et problemorienteret projektarbejde under vejledning af en
tilknyttet projektvejleder. Over et skolear udarbejder eleverne 4 projekter inklusiv IBO, hvor
de vil opleve at arbejde i starre eller mindre grupper, samt individuelt med projektarbejde.
| NFE 10+ lsegges der stor vaegt pa tveerfagligheden, da det ofte er pa tveers af fagene, at
de virkelige interessante problemstillinger findes og udfoldes i projektarbejdet. Endvidere
er det palagt at alle faggrupper er integreret i projekterne i mere eller mindre grad for at
sikre den faglige bredde i arbejdet.

NFE 10+ er formelt set en pravefri klasse, hvor der ikke afsluttes med Folkeskolens FP10
prgve. De skriftlige og mundtlige praver er erstattet af mere relevante evalueringsformer
knyttet til de enkelte projektforlgb. Gennem skolearet vil der blive anvendt en variation af
bade skriftlige og mundtlige afleverings-, pregve- og evalueringsformer, der er tilrettelagt
efter det enkelte projekt og faglighed. Alle projekter afsluttes med et skriftligt produkt og
mundtlig preesentation af projektet med formidling af resultater, konklusioner og
erkendelser, hvor der laegges vaegt pa at eleverne laerer egen-evaluering og at give
konstruktiv kritik. Projekterne evalueres af tilknyttede laerere i en munditlig tilbagemelding
og en skriftlig udtalelse med en vurdering af faglige dimensioner, projektpraesentation og
projektforlgbet som helhed. Skoledret afsluttes med et afgangsprojekt, hvor alle tillaerte
kompetencer vil komme i spil.

NFE 10+ afsluttes endeligt med, at der for eleven samles en portefgliemappe med
samtlige projektudtalelser og vurderinger af de enkelte projektforlgb, samt faglige
standpunktskarakterer i dansk, matematik, engelsk, samfundsfag og hvis valgt, fysik/kemi
og tysk. Portefgliemappen udger elevens afgangsbevis fra NFE 10+ pa Nordfyns
Efterskole. Se mere i 10+ formalsbeskrivelse.

Morgensang Sangtime og Fredagssang

Med feellessang som en lgftende oplevelse, og et vigtigt element til at forsta os selv, vores
kultur og det samfund vi lever i, synger vi hver morgen og hver fredag eftermiddag.
Mandag, onsdag, torsdag og fredag morgen synger vi 3 sange, og om mandagen og
fredagen er der en halv times sangtime.

Sangtimen kommer ligeledes rundt om den danske sangskat, ligesom der synges
udenlandske sange. | sangtimerne gves der ogsa sange tostemmigt.

Vi synger et bredt udpluk af den danske sangskat, men synger ogsa flere udenlandske
sange. Repertoiret spaender fra Grundtvig og Ingeman til Kim Larsen og Eric Clapton og

Noah.

Som udgangspunkt benytter vi Hgjskolesangbogen og den nye DGI sangbog og diverse
andre sangbgger.

Derudover ser eleverne tv-2 News, der efterfalgende kommenteres, bade for indhold og
form, ligesom der drages paralleller til andre nyhedsformidlere, f.eks. aviser.

Skolens forstander forestar morgensangen.



Gymnastik og fysisk treening

Formal:

Formalet med undervisningen er at fremme elevernes fysiske udvikling og opgve deres
feerdigheder i fagets forskellige discipliner. Gennem krav om samarbejde og tolerance skal
elevernes sociale forstaelse fremmes. Eleverne skal udvikle forudsaetninger for at for at
tage vare pa sig selv og indga i et forpligtende feellesskab.

Samtidig skal eleverne opna og/eller udvikle lyst til og gleede ved bevaegelse.

Indhold:

Faget er obligatorisk med ca. 3 * 90 min lektioner + diverse traeningsformiddage eller
eftermiddage. Eleverne kan inddrages i planleegning og afvikling af lektionerne.

Alle elever deltager i 15-20 opvisninger hovedsageligt pa Fyn, men ogsa i resten af landet.

Hovedomrader: Rytmisk gymnastik: Opvarmning og grundtraening.
Arbejde med handredskaber.
Arbejde med smidighed, balance,
koordination og styrketraening.

Redskabsgymnastik:  Opvarmning og grundtreening.
Arbejde med smidighed, balance,
koordination, behaendighed og styrketraening.
Treening af grundspring pa matte/airtrack og
springbraet samt forskellige redskabsspring.

Idreet i 9. klasse

bliver tilgodeset i den obligatoriske fysiske treening og i emnedage/uger fordelt over
skoledret, sa vores undervisning star mal med kravene til faget og at de derved gennem
alsidig idraetspraksis oplever glaede ved og lyst til at udgve idreet og far forudsaetninger for
at forsta betydningen af livslang fysisk udfoldelse i samspil med natur, kultur og det
samfund og den verden, de er en del af.

Kunst - linjefag

Formal:

-at eleverne gennem skabende billedvirksomhed udvikler deres feerdighed i at forsta og i
at bruge billedsprog som et personligt meddelelses- og udtryksmiddel.

-at eleverne gennem oplevelse, analyse og vurdering af forskellige billedformer udvikler
deres forstaelse for kunst og billedmedier.

-at give eleverne mulighed for at deltage aktivt i udstillings- og udsmykningsopgaver pa og
udenfor skolen. Ikke mindst pa den arlige fernisering, har eleverne mulighed for at vise
arets resultater.

Der leegges saledes veegt pa en sammenhaengende produktiv og analytisk
billedundervisning.

Arbejdsomrader:

Det praktiske billedarbejde omfatter omraderne

-tegning

-maleri



-collage
-grafik
-skulptur

Fodbold - linjefag
Skolen tilbyder fodbold linje for piger og fodboldlinje for drenge.
Det kreever ikke forudgaende kendskab for at kunne deltage i linjerne, men det forventes
at eleverne har ga-pa-mod og yder en aktiv indsats. Timerne afvikles efter fglgende
overordnede plan, hvor eleverne jeevnligt inddrages i savel planleegning som afvikling:
Indhold:
e Opvarmning
Teori og taktisk traening
Boldgvelser og teknisk traening
Spil
Deltagelse i Efterskolernes fodboldturneringer bade udendgrs og indendars
Formalet med undervisningen er:
At udvikle og hgjne elevernes tekniske feerdigheder
At opbygge og vedligeholde elevernes fysiske formaen
At give eleverne indsigt i spillets grundleeggende regler og muligheder

Musik - linjefag

Formal:

At give eleverne mulighed for at tilegne sig og/eller videreudvikle viden om, interesse for
og feerdigheder i musikkens historie, teori og praktisk udfgrelse.

Indhold og form:

Eleverne tilbydes differentieret holdundervisning med henholdsvis teoretiske og praktiske
emner.

Instrumentalspil vil fortrinsvis veere koncentreret om spil pa: trommesaet, guitar (akustisk
og elektrisk), elbas, el klaver, keyboard og perkussion. Endvidere vil elever med egne
instrumenter kunne deltage i sammenspil pa disse.

Sang indgar som en vaesentlig del af undervisningen.

Af mere teoretisk karakter kan gennemfgres emner som musikhistorie, musikteori,
komposition, veerkgennemgang, kritisk lytning o.l.

Eleverne underholder til diverse feellesarrangementer pa skolen og underholder til festival
og torvedage udenfor skolen.

Dans - linjefag

Formal:



At give eleverne kenskab til flere forskellige stilarter inden for dans, f.eks. showdance,
ballet, hip-hop eller moderne. Der er udfordring til alle, uanset forudsaetninger, der har lyst
og energi til at beveege sig til god musik.

Pa holdet vil der ogsa veere plads til de kreative ideer i samarbejde med instruktgrerne.

Holdet far mulighed for at optreede og vise hvad de kan ved forskellige lejligheder, ikke
mindst som en del af skolens gymnastikopvisning.

Desuden deltager holdet bl.a. i dansens dag i Odense, Odense Havnefestival og laver
deres helt eget show i samarbejde med musik- og kunstlinjen.

Esport — linjefag

Gennem undervisningen skal eleverne opna egenskaber sa som: Teamwork,
problemlgsning og kritisk tankegang, selvdisciplin, bedre kommunikation, abstrakt
tankegang og feellesskab.

Der spilles LOL og CSGO.
Inden for Counter-Strike kommer man forbi forskellige emner sa som:

Basics (smokes/flashbang/molotov,Freezetime, Crosshair-placement og movement),
Forstaelse (@konomi,Call-outs, awearness og tracking)

Team (maps,retakes,strategi,taktik og kommunikation)

Inden for League of Legends kommer man forbi forskellige emner sa som:

Basics( positioning, trake/poke/engage,warding,cs,ltems/runes/masteries)

Team (teamcomps,strategi,taktik og kommunikation)

Skolen stagtter op om en elitetraening af eleverne ud over den normale undervisning.

Bl.a. deltager eleverne i kampe og events pa og udenfor skolen. Vi deltager hvert ar i NFP,
Fyns- og danmarksmesterskaberne og har et samarbejde med campus Vejle, hvor vi
deltager i steevne og er til linjefagsdage pa campus. Ligeledes er man som elev med til at
afvikle staevne pa skolen.

Spring - linjefag

Formal: Udvikle alsidige bevaegelsesmgnstre, fa bevaegelseserfaring og udvikle
kropsforstaelse gennem nuanceret metodiktilgang. Mester forskellige teknikker og
feerdigheder og udvise sikkerhed i gymnastiske springfeerdigheder og erkende samspillet
mellem kropsbeveegelse og redskaberne. Ligeledes at sammensaette, mestre og erfare
grundleeggende beveegelser og beveegelsesmanstre. Indga pa et team hvor, opbakning og
forstaelse af egne og andres bevaegelseskvaliteter er i hgjsaede.



Der arbejdes med grundelementer indenfor springgymnastikken som fx kropsspaending,
handstand og afsaet. Dertil bliver der progressivt bygget ovenpa med forleens og bagleens
salto, skuer, flik-flak og kraftspring til sveerere springkombinationer med dobbelt- og
tripplerotationer. lgennem lige dele tons og teknisk traening vil der opbygges personlige
feerdigheder, der kan sammensaettes og formes til spring, som bruges i skolens opvisning.
Undervisning fokuserer gennem traening, afprgvning, konkurrence og samarbejde pa
videreudvikling af den enkelte elevs beveegelsesmaessige springfeerdigheder.

Malet er at give eleverne en personlig udvikling, faerdigheder i og forstaelse for spring.
Give eleverne indsigt i, hvad det vil sige at veere en del af et team og hvorledes hver enkelt
kan bidrage til team.

Valgfag:

Badminton

Gennem undervisningen skal eleverne opna taktiske og tekniske faerdigheder, der udvikler
deres forstaelse for spillet og deres evne til gare teori til praksis.

Undervisningen vil tage udgangspunkt i den enkelte elev og dennes feerdigheder, og ved
hjeelp af bade individuelle gvelser, par gvelser og gvelser i mindre grupper, vil savel
ganske almene som mere specifikke feerdigheder blive treenet og videreudviklet.

| undervisningen vil eleven stifte bekendtskab med og opna kendskab til de
grundleeggende slag sasom clear, drop, lob og smash, der efter metodisk opbygning vil
indga i forskellige sammensatte sekvenser af stigende svaerhedsgrad. Der vil desuden
blive sat fokus pa diverse serveformer, hvor koncentration og praecision vil blive treenet.
Eleven vil i omkring halvdelen af en undervisningslektion veere beskaeftiget med
opvarmningsgvelser, treeningsgvelser og ny indlaering, mens der i den resterende tid vil
veere mulighed for af afpragve det tilleerte i en kampsituation med og/eller mod andre
elever, eller fortsaette med finpudsning af gvelserne og de tekniske feerdigheder, samt
eventuel treening af mere individuel karakter.

Der vil i Igbet af undervisningsperioden Igbende blive arrangeret sma indbyrdes
turneringer, holdkampe og en ranglisteturnering.

Valgfag i 1. og 2. periode (slagbold).

Hockey

Hockey er et spil med fart, kamp og humgr - alle kommer med samme forudsaetninger, og
derfor kan alle vaere med - bare de har lyst til at svede og veere fysisk aktive. Vi vil spille
meget og derved efterhanden blive bedre til det tekniske og taktiske i spillet.

Valgfag 2. periode (slagbold)

Volley

Formalet med undervisningen er at give eleverne gleede ved spillet volley. Med
udgangspunkt i teknikkerne omkring baggerslag, og fingerspil, vil vi opgve elevernes
teknikker og feerdigheder. Senere kobles smash gvelser pa programmet. Eleverne vil
opleve at pulsen kommer op og finde glaeden ved det sociale spil.

Valgfag i 1. periode og 2. periode (slagbold)



Judo

Judo er en kampsport for alle. Judo er udtryk for mental og fysisk styrke, det handler om
selvdisciplin og skoling. Her er ingen slag og spark, men du leerer at kaste din modstander,
uden at ggre skade - til gengeeld vinder du point. Skolen har et samarbejde med DJU(
dansk judoforbund) og den lokale klub. Traenerne er hgijt rangerede.

Valgfag i 1. periode
Basket

Der bliver lagt veegt pa spillet. De elementeere regler skal pa plads. Boldgvelser og lidt
taktik er med til at opna fair play, det bedste resultat og en god stemning.

Valgfag i 1, periode

Spring/Pigespring

Eleverne far mulighed for at treene frem mod spring/momenter, som kan indgé i skolens
opvisninger. Der arbejdes pa grundelementer indenfor springgymnastikken som fx
kropsspaending, handstand og afsaet. Undervisningen fokuserer gennem treening,
afpravning, konkurrence og arbejde pa videreudvikling af den enkelte elevs
beveegelsesmaessige springfeerdigheder. Pigespring, er som ordet siger, kun for piger, for
at disse fgler sig mere tryg ved at afprgve nye spring af forgget sveerhedsgrad.

Valgfag i 1. og 2. periode

Cykelcross

Cykelcross er for dig der elsker at karer pa mountainbike. Pa vores nyetablerede bane,
giver vi den fuld gas imens vi justerer og finpudser teknikken og gearingen, sa vi far det
mest optimale karsel. Vejret er altid med os, og du kan med sikkerhed bliver mudret godt
til, nar farst du skal igennem de forskellige pumptracks, drops og stejle opkarsler. Nar vi
farst har leert at kare banen pa optimal vis, skal vi ud og prave kreefter med andre baner
fyn. Cykelcross er for alle niveauer, og det eneste det kraever er at du medbringer en MTB.
Valgfag i 1. periode

Veerksted:

Vi skal arbejde med tree. Eleverne skal bruge sav, skruemaskine og andet handveerktg;.
De skal tegne, male og konstruere ting der kan finde praktisk anvendelse pa skolen.

Valgfag i 2. periode

Garageband/musik samspil

Formalet med undervisningen er at give eleverne gleede ved musikken. Specielt vil der
blive arbejdet med becifringsspil og lette akkorder, hvorved elever kan spille til
"lejrbalssangene”, men ogsa fingerspil samt power akkorder vil eleverne komme til at
arbejde med.

Eleverne vil naturligt ogsa fa kendskab til nodeleere og taktopbygning.

Valgfag i 1. periode og 2. periode



Fodbold og pigefodbold

Det geelder om at spille noget fodbold bade ude og inde, alt efter arstiden. Der vil indga
boldgvelser med henblik pa at styrke de tekniske feerdigheder og smaspil med forskellige
tilpassede regler.

Valgfag i 1. og 2. periode
Sma projekter i Design

Design smykker, tasker og andre accessories, der kan pifte dit outfit op, det er kun
fantasien der seetter greensen. Man laerer basic brug af symaskiner og diverse teknikker.

Valgfag i 1. og 2. periode

Styrketreening:

| styrketraening arbejder vi bade teoretisk og praktisk med forskellige former for fysisk
traening.

Undervejs har vi bade individuelt og feelles fokus, hvor eleverne faglger deres progression
igennem forskellige testtyper.

| undervisningen tilstreebes det, at eleverne skal have en reflekterende tilgang til deres
treening, sa de stiller spgrgsmalstegn ved treeningsformer og avelser og danner sig et
facetteret billede af styrketreening og dens egenskaber.

Eleverne skal desuden udfeerdige deres eget individuelle treeningsprogram, der passer til
netop deres malsaetning, motivation og niveau.

| faget veegtes det hgijt, at eleverne treener med korrekt teknik og form for at maksimere
udbytte og undga skader.

Eleverne vil magde forskellige treeningsformer med forskellige malgrupper og kvaliteter;
herunder olympisk vaegtlgftning, treening med egen kropsveaegt, hypertrofisk traening,
plyometrisk treening og funktionel styrketraening.

Valgfag 2. periode

Hiphop:

Hiphop er for alle - nybegyndere som "gvede". Det er isaer hiphoppens grundtrin, som vi
gar i dybden med. Vi skal ned i benene, fa noget groove ind i kroppen og har det alt for
fedt med svedig musik! Vi skulle gerne blive bedre fra time til time, s& koreografierne vil
automatisk ogsa blive mere udfordrende. Vi prioriterer at lzere en masse forskellige
koreografier frem for at ngrde dem - sa vi leerer en ny koreografi HVER time.

Valgfag 1. periode

Walk and Talk

Vi gar ture i naeromradet til gavn for bade krop (fysikken) og sjeel (mental sundhed).
Der seettes sma debatpunkter eller refleksioner i gang fra start, og ellers gar snakken
imens vi gar iblandt eleverne. De far frisk luft — bade fysisk og mentalt — og en puster/
kommer ned i gear. Turene krydres med viden om kultur og natur.

Hvis eleverne er med pa den, bliver der mulighed for at treene op til interval ga-lgb.
Valgfag 1. periode



Esport gvetime

Faget giver interesserede elever mulighed for at "snuse" til E-sport og pregve kraefter med
forskellige spil og gaming pa et kompetitivt plan.

Valgfag i 1.0g 2 periode
Minikunst

Der bliver arbejdet med mange forskellige former for kunst i mindre malestok. Her vil man
stifte bekendtskab med forskellige teknikker, materialer og mulige farvekombinationer.

Valgfag i 1. periode

Tegn og mal som en gal

For nybegyndere og gvede

Veksler mellem frit slag og tegneopgaver. Mange forskellige teknikker og materialer- fx .
tush, kul, blyant, pinde, pensler

- fx. live (croquis og ud i naturen), skitser, reportagetegning, fantasy, store tegninger, mini
tegninger, manga, bevaegelse tegneserier, doodling, lys & skygge, portraet, crazymotiver
Valgfag i 1. periode

Keramik/ler

Her arbejder vi med sma projekter i ler. Forskellige typer breendinger og glasur bliver
afpravet. Keramik er et fag, hvor du far mulighed for at bruge dine kreative evner, din
skabergleede og udleve dine designerdramme, samtidig med at du fglger den spaendende
proces fra en livigs klump ler til et "levende” produkt.

Der arbejdes med forskellige lertyper og du kan lave skale, fade, vaser, skulpturer,
lampefadder — ja, kun fantasien seetter greenser.

Du leerer at bruge de forskellige keramiske teknikker og kan afpr@gve drejeskiven. Vi slutter
af med at glasere vores produkter.

\Valgfag i 2. periode

Fitness-boksning

Vi treener vores kondition ved hjaelp af bokseteknikker og gvelser. Igennem treeningen vil
vi na styrketraening, pulstreening, slag/sparke teknikker, udholdenhedsgvelser og makker
gvelser hvor vi gver pa slag. Malet er at vise hvor effektivt man kan treene, mens det er

sjovt.
Valgfag i 1. og 2. periode

Esport-elite

Formalet med esport elite er at forsta, hvordan man gar fra amater til professionel.
Vi arbejder med at skabe netveerk, rank, spilforstaelse, taktikker og strategier. Vi laerer at
analysere vores egne games og ser pa, hvordan en hverdag som professionel ser ud.

Valgfag 2 periode



Sketchup

| dette valgfag skal vi arbejde med det grundlseggende omkring modellering med
programmet Sketchup i forhold til arkitektur. Med udgangspunkt i opbygning af skolens hal
kommer eleverne til at bliver fortrolig med programmets brugerflade og de veerktgjer der
oftest anvendes. Vi arbejder med hvordan man omdanner en 2d plantegning til en 3d
model og ender med at udarbejde store komplekse modeller.

Vi skal se pa mulighederne i brug af modeller fra Sketchup’s Warehouse.

Der kraeves ingen forudgaende kundskaber, men interessen er altafggrende; eleven skal
bruge egen computer (gerne med mus), veere detaljefokuseret og indstillet pa selvstaendig
arbejde.

Valgfag i 1. periode

Floorwork

Floorwork er en moderne dansestilart. Fokus er pa hvordan man bruger gulvet, som en
optimale dansepartner. Vi arbejder ogsa med partnering — 2 og 2 og i grupper. Vi skal
have et bedre kendskab til vores egen krop, hvilket vi ogsa g@r gennem massage og
udstraek.

Valgfaget er for alle — uanset tidligere danseerfaring. Vi arbejder sammen som hold og
hjeelper hinanden hele vejen. Sa vi skal udfordre os selv og samtidigt have det super
sjovt!

Valgfag i 1. periode
Streaming og Casting

Formalet med streaming er, at fa kendskab til hvordan man saetter sin egen stream op til
at kunne streame computerspil pa Twitch.tv.

Eleverne leerer at laegge overlays ind, personligggre deres stream via tekst og overlays
samt streamlabs. Eleverne vil have sma cases i Igbet af aret, hvor de skal streame/caste
noget pa twitch.

Valgfag 1. periode

Esport treener

Pa Esport treeneruddannelsen bliver man skarp pa, hvordan man bliver dygtig til at
varetage esportstraeningen. Formalet med grunduddannelsen er at hgjne og standardisere
kvaliteten af treening i esport, sa du far endnu starre forstaelse for, hvordan og hvorfor
esportpraestationer kraever en blanding af fysiske, psykiske og sociale kompetencer. Der
er fokus pa aktiv lzering, hvorfor mange @velser foregar i grupper og foran computeren.
Deltagere pa uddannelsen bliver kastet ud i forskellige gvelser, hvor der diskuteres,
reflekteres og laves gvelser, som tager udgangspunkt i dagligdagseksempler fra
esportstraeninger.

Valgfag 1. periode



Pole- fithess

Oplev en bade sjov og anderledes time sammen med en professionel instruktar. Man
undervises i grundteknikker og spins, man slet ikke troede var mulige og synes at bryde
tyngdekraften. Kraevende gvelser, kreative beveegelser og simple redskaber giver
anledning til latter og svedperler. P& timen er der bade udtryk, rytme, styrke og teknik, som
seettes sammen til en koreografi.

Valgfag 1. og 2. periode

Krea

Valgfaget KREA introducerer en bred vifte af kreative udfoldelelses-muligheder samt
preesenterer eleverne for de dertil hgrende teknikker.

Valgfaget har til formal at styrke elevernes kreativitet og skaberglaede, udfordre fantasien,
udvide deres kendskab til materialelsere samt give kendskab til farveleere, proportioner og
formgivning.

Eksempler pa arbejdsomrader: tegning maling filtning modellervoks papmaché ler
Smykker collage skulptur gips

Valgfag i 2. Periode.

Dungeons and Dragons

Dungeons and Dragons handler om feelles historie forteelling. Dig og dine venner kan
sammen udforske en verden, hvor | maske skal redde landsbyen fra banditterne. Det
kunne ogsa veere hele universet fra en ond gud. Alt kan ske i DnD.

Det er et spil, hvor én af jer har skabt en verden som de andre kan udforske.

Valgfag 2. periode

Handbold:

Et valgfag, hvor vi dyrker handboldens forskellige dynamikker, nemlig forsvars- og
angrebsformationer, sammenspil og det tekniske i spillet. Alle niveauer kan veere med.

Valgfag 2. periode

Smidighedstraening:

| valgfaget smidighed arbejder vi med vores greenser - bade for krop og hoved. Man
behgver ikke veere slangemenneske for at veere med. Vi tager udgangspunkt i der, hvor vi

er smidighedsmaessigt og arbejder os langsomt men sikkert frem.

Valgfag 2. periode



Boys corner

Mandehgrm og drengeting er i hgjseedet — og hvad vi skal lave afhaenger af gruppen af
drenge. Maske vi skal lzere noget om det at veere en gentleman og hvordan man opfarer
sig eksemplarisk. Maske lzere at lave god mad. Hvad med et spil poker med drengene?
Eller en omgang Fifa pa en playstation, hvor du viser dine talenter?

Derudover vil der muligvis ogsa veaere ture ud fra huset, hvor vi ser hinanden an i
anderledes rammer end hjemme pa skolen.

Hvad vi ellers finder pa, kan man som deltager pa holdet ogsa selv vaere med til at
bestemmer. Vi ses i boys corner.

Valgfag i 2. periode
Girls corner

| GirlsCorner skal pigerne prave kreefter af med alt fra at kravle i mudder til pedicure. De
skal vaere klar pa alt - greenseoverskridende savel som rahygge! | dette valgfag er det kun
fantasien der saetter greenser men vigtigst af alt, sa er det jo kun for piger - sa selvfalgelig
skal nogle ting holdes hemmeligt for drengene! ;-)

Valgfag i 2. periode
Street soccer
| dette valgfag, spilles der fodbold pa asfalt. Vi flytter fadderne og far sved pa panden.

Valgfag i 2. periode

Forteelle- og samfundstimer
Formal

Det er formalet at bibringe eleverne oplevelser og indsigt gennem den mundtlige
forteelling. Formalet er sdledes bade at fungere som et modstykke til de elektroniske
mediers “forteelling” og at bibringe eleverne oplevelser og indsigt i kultur- og
samfundsomrader, som de enkelte laerere og leerergruppen finder vaesentlige.
Indhold.

Indholdsmaessigt hentes stoffet primaert fra litteratur, historie, musik, kunst, politik og
samfund- og samtidsrelaterede emner. Andre veesentlige kulturomrader som kunst og
musik og sang er ligeledes vigtige bestanddele.

Struktur

Timerne afvikles med en enkelt lektion p& 25-30 minutter en til to dage om ugen. Den
enkelte laerer har i en kortere eller leengere periode mulighed for at fremlaegge sine
emneomrader. Fordelingen af timerne fremgar af den arligt aftalte tienesteplan.



Renggaring pa NFE

Pa Nordfyns Efterskole er selv den daglige rengaring et vigtigt element i elevernes
undervisning og opdragelse. Ved den fgrste orientering vedrgrende renggring, som
eleverne modtager efter skolestart, far de faktisk at vide, at renggring her betragtes som et
af de vigtigste fag.

Hos os sker selv den daglige renggring under vejledning af leerere. Eleverne har
forskellige rengaringsomrader i lgbet af et ar, fordi de skal leere det hele. Badeveerelser,
toiletter, vinduer, keelderskakter osv.

Almindelig daglig- og onsdagsrenggring betragtes som undervisning de fgrste to-tre gange

Hovedrengaringen adskiller sig veesentligt fra den daglige.

Opgaven bestar i for eleverne sammen med stort set alle leerere at fgre skolen frem til —
eller tilbage til om man vil — den standard, som eleverne selv modtog skolen i den dag, de
selv ankom i august.

Linjefagsleererne er sammen med en stor del af deres elever fra linjetimerne om at "lukke
faglokalerne ned”, musik, kunst osv. Alt bliver samlet, renset, pudset, vasket. Fra hylde til
hylde, fra gulv til loft. Hele dagen under vejledning og i selskab med laereren, der ogsa
samtidig deltager i arbejdet.

De gvrige leerere har en flok elever med sig i klasselokalerne, hvor skuffer, reoler, loft
veegge, radiatorer m.m. far en kraftig overhaling.

Det er en hovedrenggring, eleverne og vi kan veere tilfredse med og lidt stolte over. Et
stort arbejde er udfart, og eleverne har laert noget. Ikke bogligt, men praktisk.

Den mindre omfangsrige, men lige sa grundige, renggring op til jul betragter vi ligeledes
som undervisning og opdragelse.

Da vi betragter i hvert fald hovedrengaring som bade undervisning og samveer, er det
omtalt under begge afsnit.

Kgkkenpraktik

Elever deltager i én af de 42 skoleuger i skolens kakkens arbejde.

Den enkelte elev kommer pa denne uge rundt i alle et institutionskakkens overvejelser,
aktiviteter og ggremal. Eleven konfronteres med en helt konkret arbejdsplads med dens
arbejdstider, rutiner og kultur.

De indgar i arbejdet sammen med kakkenets voksne personale, en kakkenleder og to
kokkenassistenter.

Efter ugens forlgb modtager den enkelte et diplom, en smiley, der giver udtryk for indsats,
evner og indstilling i forbindelse med praktikken.



Intro / start / fgrste uge:

Den farste uge af skolearet er indkaringsuge til efterskolelivet i de kommende 41 uger.

| hovedtraek er ugerne en blanding af ryste sammen aktiviteter og faglig undervisning,
samt en praesentation af skolens kostpolitik.

Ugerne indeholder primeert aktiviteter omkring at:

e At gare eleverne fortrolige med skolen, dens and og dens bogstav.

e At rette elevernes blik mod den boglige undervisning og pensum péa de enkelte
hold.
At informere omkring skolens kostpolitik
At praesentere skolens valgfag
At gare eleverne bekendte og fortrolige med de kommende kammerater og leerere.
Det sker dels gennem oplysende mgder og anvisninger, dels gennem undervisning,
ekskursioner og legende gvelser.

De fleste aftener i den fagrste uge er der arrangementer, der skal vaere med til at styrke et
gryende sammenhold og feellesskab.

Vi har i startugerne obligatorisk gymnastik for alle. Det primaere for undervisningen er at
eleverne oplever selvvaerd og det at kunne lege sammen med andre og derigennem opna
starre selvveerd.

Vi har fysisk aktive linjefag i fodbold, dans og springgymnastik, vi har valgfag i flere
boldspil og andre kropslige aktiviteter.

Vi arbejder med en bevistligggrelse omkring deres egen krop. Hvad er det for noget med
kroppen, hvordan arbejder den, hvordan er den sat sammen, hvordan behandler og
vedligeholder vi den? P& bedste og vaerste made.

Sundhed:

Vi bliver tykkere og tykkere, i gennemsnit. Flere og flere barn er fede allerede i 8-10 ars
alderen. Det er amerikanerne ogsa, men i denne sammenhaeng er det ikke et forbillede, vi
gnsker at dyrke.

Fra skolens side kan vi ikke diktere sund levevis, men vi kan ggre vores yderste for at vise
andre muligheder for levevis. Vi kan pavise, hvad der sker, hvis livet leves foran computer-
og TV-skaerme, og vi kan vise, hvad der sker, hvis livsfgrelsen er sundere — og maske i
virkeligheden festligere.

Festligere vil det i hvert fald blive pa leengere sigt, hvis vi sammen vender den stigende
kurve for livsstilssygdomme.

Kost:

Kosten er én af de vigtigste faktorer i forbindelse med krop og sundhed.

Derfor vil vi i denne uge seette fokus pa sund, god og velsmagende mad. Vi vil vise
eleverne, at andet end cola og fast food smager godt. Og vi vil i hvert fald forteelle, at
kroppen reagerer ualmindelig oplagt pa tilskud af sund mad med et meget mindre indhold
af fedt og sukker end det, der er i junk- og fastfood.



| den farste uge afholder vi en forteelletime, hvor skolens kgkkenleder orienterer eleverne
omkring kostpolitikken pa Nordfyns Efterskole.

Uge 34 - AEbelg d.26. august 2020

En dag, hvor eleverne skal vade til og fra /£belg og tilbage og have grillaften.

Uge 35 - Kontaktgruppedag

En dag, hvor eleverne laver aktiviteter i kontaktgruppen for at styrke
sammenholdet.

Uge 37 - Linjefagsdage 9. og 10. september 2020

Eleverne arbejder i disse 2 dage hovedsageligt med deres valgte linjefag for ogsa her at
opleve tid til fordybelse og tid til at flytte egne greenser omkring faglighed. Eleverne vil
ogsa opleve at der pa Nordfyns Efterskole er en ligevaegtning af hdndens, kroppens og
andens arbejde.

Uge 38 — Hus- veerelsesflytning d. 16. september

Noget af denne dag gar med hus- og veerelsesflytning, hvor eleverne far et andet
veerelse sammen med deres veerelseskammerat, eller en ny veerelseskammerat.
Der vil blive afholdt bade husmader og kontaktgruppemgader denne dag.

Gensynsdag

Gensynsdag (18 september 2020) er ikke "en dag”, men en to-tre timer sidst pa
eftermiddagen.

Eleverne fra aret far, far her lov til for farste gang efter deres efterskolears afslutning at
komme tilbage til de gamle bygninger og leerere. Elever og leerere tilbringer disse timer
sammen i nostalgiens tegn med samvaer og aktiviteter.

Leererne honoreres for deltagelsen, men aktiviteten har intet med det igangvaerende
skolear at gare.

Det aktuelle elevhold er som vanlig "gaet til weekend” kl. 15:15 efter feellessangen.

Uge 39 - "Foraeldreweekend” Den 27. — 28. september 2019

Foraeldreweekenden afholdes sidste fredag og lgrdag i september maned.



Elevernes foreeldre inviteres til — sammen med eleverne - at deltage i et dagn pa en
Nordfyns Efterskole med undervisning og aktiviteter. Startende fredag kl. 17.00 og
sluttende lgrdag kl. 15.00.

| stedet for at undervise 120 elever, underviser leererne disse dage bade elever og
foraeldre. Eleverne vil enten fredag aften eller lgrdag vise produkterne fra linjefagene.
Formalet med dette store arrangement er at give foraeldre indsigt i efterskolens arbejde og
veerdier gennem undervisning, foredrag, kontaktgruppemgder og feelles maltider. Formalet
er at give foreeldrene en fornemmelse af omgangstonen og praksis pa Nordfyns
Efterskole.

Desuden skal eleverne her for farste gang vise, om de sammen med leererne formar at
afvikle et arrangement af en starrelse, de fleste ikke har pravet kreefter med for.

Herudover far foreeldrene her for farste gang en fornemmelse af, om de har valgt at
anvende de mange penge pa deres barn pa den rigtige skole — hvad vi klart haber..

Fredagen op til foreeldreweekenden gennemfagres som en normal undervisningsdag.

Uge 39 - Efterskolernes Dag. Den 29. september 2019

Dagen efter Foreeldreweekenden, om sgndagen, afholder Nordfyns Efterskole ligesom alle
andre efterskoler i landet Efterskolernes Dag.

Det er et af arets stgrste arrangementer, og her er eleverne i allerhgjeste grad igen i fokus,
men pa en helt anden made end den foregdende dag. De er med til at vise/fremvise deres
efterskole pa en klar og tydelig made, saledes, at de besggende har det bedst teenkelige
grundlag for at afgare, om Nordfyns Efterskole er skolen for dem.

En stor feelles indsats pa en dag som de fleste elever selv har prgvet et ar eller to tidligere.
Men nu er de altsa pa den anden side af skranken, og det gar en veesentlig forskel.

Uge 41 — stgt Red Barnet

Onsdag - fredag. Initiativet med at stgtte en god sag, startede i skoledret 2014 — 15, hvor
skole indsamlede ca. kr. 49.000,- som er overfart til Kreeftens Bekeempelse. Siden er der
ligeledes samlet ind til Hospitalsklovnene, Bgrnehjeelpsdagen og Barns vilkar
(bgrnetelefonen). Dette ar Red Barnet. Siden starten er der indsamlet over en halv million
til godt formal.

Alle elever deltager pa i den opbyggende proces og ogsa i udfarslen.

NPF weekend - ikke obligatorisk
Linjeholdene i eSport deltager fra fredag d.9. oktober til sgndag d. 11. oktober i
NetPartyFyn i Fredericia, hvor de som hold dyster mod andre i CSGO og LoL.

Uge 43 - Terminsprgve



Mandag-onsdag benyttes til at afholde terminspraver her pa stedet. Perioden knyttes
sammen med linjefag i tiden hvor eleverne ikke er til prgve.

Dagene skal ogsa bruges for lzererne til af fa et konkret billede af eleverne standpunkt og
danne grundlag for senere at kunne give en egnethedserkleering fremadrettet.

Uge 44 —Paris

En linjefagstur, hvor de enkelte linjefag har mulighed for at fordybe sig pa deres felt
i millionbyen Paris. Hele skolen er afsted og skal pa feellesoplevelser som f.eks.
Vasailles, Eiffeltarnet og Louvre og andre individuelle valg.

Uge 45: enkelte fagdage for 9. klasse — Innovativ brobygning for 10. klasse.

9. argang: Der er fokus pa fagene naturfag, medborgerskab og idraet, som i disse dage
kan fa ekstra tid til fordybelse og tvaerfaglighed.

10.argang skriver obligatorisk selvvalgt opgave udfra et besag pa en institution,
virksomhed eller et firma som de har besggt

Uge 45 — NFE weekend — ikke obligatorisk

| weekenden indbydes evt. kommende elever til at prgve knap 30 timer pa Nordfyns
Efterskole, for at afprave, hvad det vil sige at ga pa efterskole. De vil, sammen med de
elever der veelger at blive i weekenden, undervises i linjefag, prave fysisktraening og
deltage i diverse valghold af bade fysisk og kreativ karakter. De bliver indkvarteret
sammen med nuvaerende elever, der vil guide dem igennem dagene.

Uge 47: Fagdage for 9. klasse — Innovativ brobygning for 10. klasse.

9. argang: Der er fokus pa fagene naturfag, medborgerskab og idraet, som i disse dage
kan f& ekstra tid til fordybelse og tveerfaglighed.

10.4rgang skriver obligatorisk selvvalgt opgave udfra et besgg pa en institution,
virksomhed eller et firma som de har besggt.

Uge 48 Sgskende weekend den 28. og 29. november - ikke obligatorisk

Weekenden er rette mod mindre sgskende — dog minimum 9. ar — som gerne vil
opleve et dggn pa efterskolen sammen med deres store bror eller sgster.
De elever der er pa skolens forestar aktiviteterne denne weekend.

Foreeldresamtaler sgndag d. 29. november.

Hver kontaktlaerer har samtaler pa skift med sine kontaktgruppeelever og deres foraeldre i
lzbet af eftermiddagen og farst pa aftenen. Der laegges vaegt pa bade det sociale og det
faglige standpunkt hos eleven. Leererne har op til samtalen ligeledes veeret i telefonisk
kontakt med foreeldrene.



Uge 49 (torsdag, fredag) og uge 50: "Musicaluge” —

Det er den overordnede titel, for hvert ar far den specifikke Musical sin egen, originale titel.
Titlen pa arets Musical er Vi maler byen Rad.

Forlgbet er dette:

Torsdag morgen samles eleverne og de medvirkende laerere i Alrummet. Eleverne
orienteres her om forlgbet i detaljer.

Fra nu af og til torsdag formiddag, hvor stykket skal opfares for farste gang, skal eleverne
med laererne som undervisere/konsulenter og hjeelpere gare klar til at stykket kan opferes.
Det kan ikke lade sig gare ved et almindeligt timeforbrug for eleverne pa ca. 40 lektioner,
nej der bruges langt mere. Morgen, middag aften, alt tages i brug, der ses ikke pa klokken.
Det er ogsa en ngdvendighed for at banke sa stort en musical pa benene pa fire dggn.

Og formalet er netop at give eleverne en klar oplevelse af, hvor meget man egentlig kan
pa kort tid, hvis man vil, hvis man stgtter hinanden, hvis man bakker op, hvis man
overholder aftaler, hvis man yder noget udover det seedvanlige.

Mange elever far i denne uge en af de starste og mest brugbare oplevelser og brugbare
erfaringer.

Fra leerere, elever og foraeldre kan vi hgre, at opgaven undervejs kan veere ubarmhjertig,
men at forberedelsen, processen, resultatet, udbyttet og evalueringen alligevel er det hele
veerd. Og sa er alle vores mal opfyldt.

Det bar bemeerkes at samtlige leerere deltager og underviser i denne uge.

Uge 51 —torsdag 17. og fredag 18. december.

Pa disse dage kommer vi omkring undervisning, oplevelser, aktiviteter, hovedrenggring og
den danske jul.
Dagene afvikles ifglge vedlagte plan.

Seerslev Kirke:

Efter aftale med vores lokale praest tager vi til julegudstjeneste i Seerslev kirke. Det gar vi
for at hgre om (fa undervisning i) det kristne budskab, synge de gode salmer, hgre
juleevangeliet og en praediken.

Vi betragter det — mindst — som undervisning pa linje med indbudte foredragsholdere og
egne forteelletimer.

Aften med forteelling, spil og sang.



Derudover vil der ligge undervisning i almindelige skolefag, sdledes ministeriets krav til en
undervisningsdag opfyldes.

Morgensang og anden sang ligesom forteelletimer indtager i disse dage sin helt naturlige
plads, som altid.

Uge 2 - efterskolernes aften 6. januar

Denne aften er en pendant til Efterskolernes dag, der nu er en fremvisning af
skolen med aftenstemning. Eleverne viser deres linjefag, gymnastik, forskellige
valgfag og afholder rundvisning for interesserede geester, der efterfglgende kan tale
med lzerere og ledelse om Nordfyns Efterskole over en kop kaffe, sa de kan traeffe
det rigtige valg af efterskole.

Skitur —uge 3/4 2021

Skolen flytter undervisningen til @strig. Indkvartering i byen Murau. Skilgbet foregar i
skiomradet Kreischberg..

Vi vil flere ting med en sadan tur:

Vi vil ud at rejse sammen, opleve glaeden ved at rejse og rejse sammen med andre.

Vi vil give eleverne kendskab til andre lande og andre kulturer, som vi ikke kender pa disse
breddegrader.

Vi vil leere eleverne at sta pa ski, og vi vil selv lzere dem det. Vi fungerer som
skiinstruktgrer i denne uge. — Og vi vil leere eleverne, at "at rejse er at leve”

Vi vil forbedre elevernes motorik og kondition, ved at vise dem, at begge dele kan ske pa
en sjov made. Man kan sige, at vi vil introducere dem til det modsatte af fitness-centerets
indelukke. — Og at se storheden, historien og kulturen i sneklaedte omgivelser.

Frisk Iuft, hgit til himlen, enestdende natur og feellesskab.
Uge 4 - Linjefagsdage

Torsdag og fredag i uge 4 er fokus lagt pa linjefagene her pa skolen og ud af huset.
En pendant til linjefagsdagene i starten af skolearet.

Uge 5 — Hus- veerelsesflytning 3. februar

2. og sidste hus- og veerelsesflytning, hvor eleverne far et andet veerelse sammen
med deres veerelseskammerat, eller en ny veerelseskammerat. Der vil blive afholdt
bade husmgder og kontaktgruppemgader denne dag.

Gymnastikopvisninger 2021

| marts og i starten af april (ca. 4 obligatoriske weekender) skal alle skolens elever
ud til opvisninger rundt om pa Fyn, Sjeelland og i Jylland. Her viser de resultatet af



arbejdet i gymnastiktimerne, i spring og dans. Pa skolen vil der vaere forevisning for
lokalsamfundet, generalforsamlingen, gamle elever, foreeldre og bedsteforeeldre.

Uge 8 — Bedsteforaeldreeftermiddag

Elevernes bedsteforeeldre inviteres til at komme og se en af elevernes fagrste
opvisninger, samt se og hgre om skolen og have en feelles sangtime med deres
barnebarn.

Uge 12

Sportsstaevne, hvor eleverne sammen med elever fra andre efterskoler mgdes og dyrker
forskellige former for sport og viser deres gymnastikopvisninger for hinanden.

Uge 13

Emnedage med Galla op til paske — eleverne leerer bl.a. om takt og tone og at danse
lancier.

Uge 16 — Esports weekendturnering

Denne weekend indbydes eSporthold fra andre skoler, der har eSport pa skemaet. Det er
en weekend, hvor der bliver keempet i spillene CSGO og LoL. Nordfyns Efterskole og dens
eSportelever er veerter og star for kampe og andre aktiviteter i labet af weekenden.

Uge 17 — NFE weekend — ikke obligatorisk

| weekenden indbydes evt. kommende elever til at prgve knap 30 timer pa Nordfyns
Efterskole, for at afprave, hvad det vil sige at ga pa efterskole. De vil, sammen med de
elever der veelger at blive i weekenden, undervises i linjefag, pragve fysisktraening og
deltage i diverse valghold af bade fysisk og kreativ karakter. De bliver indkvarteret
sammen med nuvaerende elever, der vil guide dem igennem dagene.

Uge 19 — Fernisering/show i kunst, dans og musik

Denne aften viser linjefagene, hvad de har at byde pa, familie, naboer og
skolekreds bliver inviteret.

Slutugen — uge 25.
Denne uge er sammensat af tre hovedelementer:

Hovedrengaring
Lejrtur og
Afskedsforberedelser og afsked.

| hovedtraek vil ugen se saledes ud — den endelige planleegning finder farst sted til maj:



Mandag og tirsdag er der morgensang, orientering om hovedrenggring og selve
hovedrenggringen, ligesom der vil veere en raekke valgfagstilbud, hvoraf eleverne skal
veelge. Eftermiddagen afsluttes med gymnastiktraening.

Om aftenen vil der veere et undervisningsmodul pa 2x45 minutter

Hvad hovedrenggring angar henvises til beskrivelsen "Renggring”.

Onsdag er der morgensang, madpakkesmaring, afgang pa cykel til en fynsk
campingplads, teltslagning, madlavning og om aftenen to timers lege og konkurrencer.
Torsdag er der afvikling af forskellige aktiviteter af friluftslivskarakter. Der bliver ogsa tale
om at opsgge museer, fabrikker, natur og seveerdigheder i det aktuelle omrade.

Fredag spises morgenmad pa pladsen, som derefter lukkes ned. Herefter kares tilbage pa
skolen. Her pakkes ud, og herefter begynder forberedelserne til festmiddag. Alle har
meget at se til inden middagen tager sin begyndelse kl. 19. Festen varer til kl. 23, og
herefter er der program indtil kl. 1.30, hvor der synges godnat af lsererne

Lardag er sidste dag i skolearet. Formiddagen bruges til temning og rengering af veerelset,
og forberedelserne til underholdning og opvisning om eftermiddagen tager ogsa sin
begyndelse.

Eftermiddagsprogrammet er i store traek forberedelse og traening til gymnastikopvisningen
og de forskellige — som oftest — musikalske indslag i hallen til selve afslutningen.

Studievejledning

De tre lzerere, Hanne Kvistgaard og Christian Nellerod og Dorthe Magezi forestar skole-,
ungdoms- og erhvervsvejledningen.

De tre leerere har fordelt eleverne mellem sig og giver i lgbet af aret eleverne savel
individuel som fzelles vejledning.

| manederne september — november har den enkelte elev en samtale med den respektive
vejleder.

| lgbet af skolearet afholdes her pa skolen en informationsaften, hvor foreeldre med
forskellige uddannelser i workshops vil give eleverne et indblik i deres uddannelsesvalg og
arbejdsliv, og hvor der efterfalgende er mulighed for personligt at fa svar pa braendende
spgrgsmal.

| uge 45 og 47 ligger det primeere arbejde med den innovative brobygnings opgave for 10.
| den periode er der dagligt afsat laererkraefter som fungerer som konsulenter. Denne
opgave er taet knyttet til elevens eventuelle senere uddannelse og maske erhvervsvalg.

| januar og februar har skolevejlederen sin anden samtale med eleven. Nu naermer tiden
sig for den Feelles tilmelding til Ungdomsuddannelserne sig. Vejlederne hjeelper til og
statter op.

Ligeledes afholdes en ung-til-ung uddannelsesaften, hvor tidligere elever kommer og
forteeller om deres vej videre i forskellige uddannelser og overgangen fra efterskolen.
Ogsa her er der workshops, som ved foreeldrene, hvor de kan veelge de uddannelser, de
gerne vil hgre om

| labet af skoledret i gvrigt er det altid muligt at f& en samtale med sin skolevejleder for rad,
vejledning og materialer.



Den paedagogiske virksomhed i forbindelse med kostskolearbejdet.

Formal:

Denne virksomhed er om noget det centrale i hele efterskoleprojektet.

Formalet er, at den enkelte elev i samvaeret med andre elever og de voksne, laererne, pa
skolen skal opleve og leere af feellesskabets veerdier. Leere af andre, leere med andre, leere
sig selv.

Uanset hvilken af de nedenfor beskrevne aktiviteter eller arrangementer, det drejer sig om,
sa er formalet hele tiden at udvikle et ungt menneske i en god og sund retning. At vise
livets mangfoldigheder, vise livets begraensninger, vise valgene, vise mulighederne, vise
kravene og pligterne, vise udbyttet.

At vise vejen til "det gode liv.”

Kontakt/husleerer

Alle elever er i grupper pa ca. 9-11 elever tilknyttet en enkelt laerer — kontaktlaereren.
Funktionen som kontaktlaerer har bl.a. til formal skabe mulighed for et forum for en
samtale om, hvad der er hensigtsmaessig adfaerd pa Nordfyns Efterskole.
o at fastholde eleverne p4, at deres valg af feellesskabet er forpligtende.
e at danne og udvikle eleverne til at kunne handle og bega sig hensigtsmaessigt i nye
feellesskaber.
e at formidle og fastholde kontakten mellem skole og hjem.

For den enkelte laerer indebeaerer arbejdet som kontaktleerer bl.a.

e gruppesamtaler om ovenstaende i forbindelse med fastlagte kontaktmgder.

e personlige samtaler med kontaktelever om fx forpligtelse i forhold til feellesskabet,
elevens personlige udvikling m.m.

e orientering af kontaktelever om forhold besluttet pa leerermader.

e telefonisk og personlig kontakt til foraeldre i forbindelse med tilfredshed/utilfredshed
fra skolens side omkring opfarsel, arbejdsindsats, holdning m.m.

¢ planlaegning og udfarelse af ét kontaktgruppearrangement for alle skolens elever
sammen med sin kontaktgruppe.

e Medvirken til udfeerdigelse af skolens udtalelse til den enkelte kontaktelev.

Om aftenen og i weekenderne har tilsynslaererne frie haender med hensyn til
tilretteleeggelsen af elevernes frie tid. Tilsynsleererne er hver dag forpligtet til at fare
dagbog (Intra) over dagens haendelser. Herunder afvigelser fra det planlagte, eventuelle
elevforseelser og/eller andre uregelmaessigheder. Glaedelige begivenheder og
overraskelser noteres ogsa. Tillige elevers sygdom, fraveer og arsag.

Elevudvalg

Skolens forskellige elevudvalg vil blive valgt blandt eleverne nar skoledret er godt igang.
elevudvalg et udvalg pa fire - syv elever og en laerer, der aret igennem sgrger for, at
tingene udvikler sig, at der, som navnet siger, tages initiativer og fares handling bag



ideerne. Elevudvalgene kan bringe alt for leererradet, ogsa problemfelter, som ville hgre et
mere ordinzert elevrad til.

Kgkkentjeneste/kgkkenpraktik

Alle elever deltager i én af skoleugerne i skolens kgkkens arbejde.

Den enkelte elev kommer pa denne uge rundt i alle et institutionskgkkens overvejelser,
aktiviteter og ggremal. Eleven konfronteres med en helt konkret arbejdsplads med dens
arbejdstider, rutiner og kultur.

De indgar i arbejdet sammen med kgkkenets voksne personale, en kakkenleder og to
kokkenassistenter.

Efter ugens forlgb modtager den enkelte en tilbagemelding pa evner og indstilling i
forbindelse med praktikken.

Renggring pa NFE

Pa Nordfyns Efterskole er selv den daglige rengaring et vigtigt element i elevernes
undervisning og opdragelse. Ved den fgrste orientering vedrgrende renggring, som
eleverne modtager efter skolestart, far de faktisk at vide, at renggring her betragtes som et
af de vigtigste fag.

Hos os sker selv den daglige renggring under vejledning af leerere. Eleverne har 3 nye
renggringsomrader i lgbet af et ar, fordi de skal leere det hele. Badeveerelser, toiletter,
vinduer, keelderskakter osv.

Almindelig daglig- og fredagsrenggring betragtes som undervisning de farste to-tre gange

Hovedrenggringen adskiller sig veesentligt fra den daglige. Opgaven bestar i for eleverne
sammen med stort set alle laerere at fgre skolen frem til — eller tilbage til om man vil — den
standard, som eleverne selv modtog skolen i den dag, de selv ankom i august.
Linjefagsleererne er sammen med en stor del af deres elever fra linjetimerne om at "lukke
faglokalerne ned”, spring, musik, esport osv. Alt bliver samlet, renset, pudset, vasket. Fra
hylde til hylde, fra gulv til loft. Hele dagen under vejledning og i selskab med laereren, der
ogsa samtidig deltager i arbejdet.

De gvrige leerere har en flok elever med sig i klasselokalerne, hvor skuffer, reoler, loft
veegge, radiatorer m.m. far en kraftig overhaling.

Det er en hovedrenggring, eleverne og vi kan veere tilfredse med og lidt stolte over. Et
stort arbejde er udfart, og eleverne har laert noget. Ikke bogligt, men praktisk.

Den mindre omfangsrige, men lige grundige, renggring op til jul betragter vi ligeledes som
undervisning og opdragelse.

Enkeltstdende og tilbagevendende arrangementer

Ikke kun for at markere festlige begivenheder, men mindst lige s& meget for at inddrage
eleverne i det idémaessige og praktiske i forbindelse med afvikling af savel interessante
som mere underholdende aktiviteter.

Eleverne er med til al planleegning af arrangementer i hele skoleéret, lige pa neer de dele,
som leererne med vilje holder hemmelige, nemlig i de tilfeelde, hvor leererne er pa podiet.



Mange elever udvikles staerkt gennem medvirken i disse arrangementer. Og alle elever
kommer pa til et eller andet. Alle kontaktgrupper skal fx mindst én gang om aret diske op
med et kontaktgruppearrangement. Men derudover er der eget, som netop Initiativudvalget
stabler pa benene.
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